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En los último años y, más particularmente, a par-
tir del año 2000, España se ha convertido en un 
país que acoge a ciudadanos extranjeros de las 
más diversas nacionalidades. Sin embargo, y como 
consecuencia de la coyuntura económica que vive 
toda Europa, los flujos migratorios se han modifi-
cado no solo en España sino también en los países 
del entorno.

Desde el inicio de la crisis económica se ha evi-
denciado si no una caída al menos una  ralentización 

en los flujos de entrada de la población extranjera  
en países europeos, así como un incremento de 
la emigración externa no solo de extranjeros sino 
de nacionales, en especial de aquellos países más 
castigados por la crisis, entre ellos España. 

Así, este número de Capital Humano pretende 
analizar, en la medida que permitan las estadísti-
cas disponibles, la evolución de la inmigración y 
emigración externa tanto de la población extranjera 
como española.
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Las tres provincias de la Comunitat Valenciana experimentan pérdidas de población extranjera a enero de 2011 

La población extranjera en España 
tiene cerca de 19.000 hombres menos 
en 2011 que en el año anterior

La actual realidad económica que vive España desde 
el año 2007 ha llevado a cuestionar el comportamiento 
de diferentes variables que afectan a la economía y a la 
sociedad en general. Una de estas variables, sin duda, 
es la evolución de la población extranjera, ya que su 
comportamiento produce efectos en los ámbitos labo-
ral, educativo, social y otros.

La población extranjera ha crecido a una tasa media 
anual acumulada (TMAA) del 18,1% (2000-2011). Entre 
2007 y 2011, este crecimiento se resiente alcanzando una 
tasa media del 6,2%, con una mayor ralentización en los 
hombres (5,8%) que en las mujeres (6,7%). Se produce 
un proceso expansivo del stock de extranjeros en España 
a una tasa media del 25,4%, de 2000 a 2007 (gráfico 1).

Este gráfico también permite analizar la composición 
por edades de este colectivo. Alrededor del 80% de los 
extranjeros tienen entre 15 y 64 años de edad, a lo largo 
del período de estudio, un 14% es menor de 15 años y 
solo un 6% es mayor de 65 años. A pesar de mantener 
la estructura porcentual en el tiempo, la velocidad de cre-
cimiento del número de extranjeros menores de 15 años 
y entre 15 y 64 años casi duplica la tasa del incremento 
medio de los extranjeros mayores de 65 años (11,4%). El 
aumento de extranjeros menores de 15 años y mayores  
de 65 años se debe no solo a que existan flujos de entrada 
de personas de estas edades, sino además al movimiento 
natural de una población asentada ya varios años.

Si bien el stock de población extranjera ha ido cre-
ciendo entre 2007 y 2011, años de la crisis económica, 
los flujos inmigratorios se han ralentizado a partir de 
2006 acelerándose esta ralentización de 2009 para 
adelante. El año 2011 es el primero, desde el 2000, 
en el que se aprecia un flujo inmigratorio considera-
blemente reducido, que se explica sobre todo, por un 
flujo negativo de hombres extranjeros que neutraliza el 
flujo positivo femenino. Este período de crisis econó-
mica que vivimos se caracteriza, en lo que respecta al 
tema migratorio, por una disminución del flujo inmigra-
torio total y por el mayor impacto en el flujo inmigratorio 
masculino en comparación con el femenino (gráfico 2).

El mapa 1 deja claro que las provincias del este 
de España han perdido población extranjera en 2011 
respecto al año anterior. Madrid, Cataluña, Comunitat 
Valenciana, Aragón, Murcia y La Rioja son las comu-
nidades autónomas en las que disminuyen los extran-
jeros. Las provincias de Madrid, Barcelona y Valencia 
presentan los flujos inmigratorios negativos más eleva-
dos, algo más de 12.000 personas cada una.

Gráfico 1.	Evolución de la población extranjera en 
España. 2000-2011. Miles de personas

Mapa 1.	Flujo inmigratorio de la población extranjera a 
España por provincias. 2011

Fuente: Padrón de habitantes, INE

Fuente: Padrón de habitantes, INE
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Gráfico 2.	Flujo inmigratorio de la población 
extranjera a España. 2000-2011. 
Miles de personas

Fuente: Padrón de habitantes, INE
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El 67% de la población extranjera emigrante procede de Cataluña, Madrid y Comunitat Valenciana

2010 presenta el saldo migratorio más 
bajo de los últimos 8 años por el aumento 
continuo de la emigración extranjera

Gráfico 5.	Emigración de extranjeros al exterior y 
saldo migratorio. 2010. Porcentaje y Miles de 
movimientos migratorios

Fuente: Estadísticas de variaciones residenciales, INE

De lo expuesto anteriormente se puede concluir que se 
está produciendo cuanto menos una ralentización en la 
presencia de extranjeros en España. Ahora toca anali-
zar si es debido a una salida de esta población, a una 
disminución en la llegada de la misma o una combina-
ción de ambos fenómenos.

La evolución de la inmigración y emigración externa 
de la población extranjera ha sido positiva, en ambos 
casos, hasta 2007, año a partir del cual la llegada de 
extranjeros disminuye considerablemente llevando, por 
tanto, a una paulatina disminución del saldo migratorio, 
que aún es positivo pero con tasas de crecimiento nega-
tivas de hasta el 61% en 2009. La emigración externa 
de hombres extranjeros es más elevada que la de las 
mujeres, aunque ambas han crecido a tasas similares. 
En lo que respecta a la inmigración, la entrada de hom-
bres extranjeros a España ha caído de manera más 
acusada que en el caso de las mujeres, en especial en 
los dos primeros años de crisis económica (gráfico 3).

Hasta ahora tenemos claro que la entrada de extran-
jeros a España está disminuyendo y que la salida está 
incrementándose, pero aún así, la población que llega 
es mayor que la población que se va: saldos migratorios 
positivos. La inmigración en España se ha caracterizado 
por ser joven y en edad de trabajar y dada la situación 
del mercado de trabajo español cabría esperar que las 
personas que están dejando el país estén comprendi-
das en estas edades. En el gráfico 4 se muestra clara-
mente que la mayor parte de extranjeros que dejan el 
país están entre los 16 y 44 años de edad, suponiendo, 
de media, el 71% en los cuatro años. Dentro de este 
grupo, las personas de 25 a 34 años representan el 35% 
frente al 14% de 16 a 24 años y el 22% de los de 35 a 
44 años. Sin embargo, el tramo de edad de emigración 
que más ha crecido en estos cuatro años es el de 35 
a 44 años. La tipología de la población extranjera que 
ingresa a España no ha cambiado, pues el 70% tiene 
entre 16 y 44 años de edad, predominando las personas 
de 25 a 34 años (31%).

El 67% de extranjeros que migraron en 2010 lo hicieron 
desde Cataluña (32%), Madrid (18%) y C. Valenciana (17%). 
En todas las CC. AA., el saldo migratorio de las mujeres es 
más elevado que el de los hombres, pues su intensidad de 
llegada es mayor a la de salida. Vemos una situación dife-
rente en los hombres, cuya intensidad de salida es mayor  
o similar a la de llegada. Madrid, C. Valenciana, Navarra 
y la Rioja han perdido población extranjera masculina, y 
Cataluña parece estar a punto de hacerlo (gráfico 5).
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Fuente: Estadísticas de variaciones residenciales, INE

Gráfico 3.	Inmigración y emigración de la población 
extranjera. España. 2002-2011. 
Miles de movimientos migratorios

Fuente: Estadística de variaciones residenciales, INE
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La teoría de la migración de retorno propone que la ratio 
emigración/inmigración varía según país de origen y 
puede explicarse por las diferencias en el nivel de desa-
rrollo: más movilidad entre países de desarrollo similar y 
mayor permanencia a mayor diferencia de desarrollo. Sin 
embargo, debido a la crisis económica incluso en  perso-
nas de países con niveles de desarrollo menores a España 
se está produciendo una mayor salida que entrada.

Seis de las principales nacionalidades de emigración 
tienen una ratio mayor a 1 (mayor salida de personas que 
entradas). Bolivia (3), Ecuador (2) y Brasil (2) presentan 
las ratios más elevadas, a diferencia de Pakistán y China 
con las más bajas (más entradas que salidas). Marruecos,  
y en menor grado Rumanía, tiene una ratio cercana a 1 con  
mayores entradas de población que salidas, pero ambas 
mayores que el resto de nacionalidades (gráfico 6).

La evolución migratoria de las seis principales nacio-
nalidades de emigración se refleja en el gráfico 7. 
En todos los casos se ha incrementado la emigración 
externa a lo largo de la crisis económica. Una caracte-
rística común es la caída en la inmigración a partir de 
2007 o 2008. La que procede de Rumanía, Bolivia y Bra-
sil cae a partir de 2007, siendo más acusada la de Boli-
via a una tasa media acumulada de 47,7% y rondando 
el 31% la de Rumanía y Brasil. Marruecos, Ecuador y 
Colombia presentan tasas negativas a partir de 2008 y 
caen de media un 28%, 46%, y 35%, respectivamente.

Determinar el destino de la emigración extranjera es 
una tarea importante para saber si se trata de una migra-
ción de retorno (destino: país de origen) o una secundaria 
(destino: un segundo país). Las estadísticas nos permi-
ten ver las nacionalidades de emigración (continente) y su 
destino. Así, en todos los casos, la mayor emigración se 
está produciendo al mismo continente. Esto puede tradu-
cirse como una migración de retorno al país de origen,  
puesto que las condiciones socioeconómicas en el mismo 
continente suelen ser similares. Los nacionales de África 
y América y, en menor cantidad asiáticos, realizan una 
migración secundaria minoritaria a otros países de la UE.

En España hay dos programas de retorno asistido: uno 
desde 2003, dirigido a personas con dificultades graves 
que desean volver a su país, y otro impulsado por la crisis 
económica desde 2008, dirigido a parados con derecho a 
prestación. Con el primero desde 2003 a 2010 han retor-
nado 11.799 personas, intensificándose a partir de 2009. 
Con el segundo, desde 2008 hasta abril de 2010 se han 
aprobado 8.451 solicitudes de las 11.660 registradas. Los 
latinoamericanos son los más beneficiados en ambos.

Gráfico 6.	Posición emigratoria o inmigratoria. 
Principales nacionalidades de emigración 
externa. 2010. Miles de movimientos migratorios 
de personas entre 25 y 44 años

Fuente: Estadística de variaciones residenciales, INE
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Fuente: Estadística de variaciones residenciales, INE
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En los últimos años estamos asistiendo a un fenómeno 
nuevo dentro de las migraciones en España, como es la 
emigración externa de extranjeros, y a otro no tan nuevo 
que es la emigración de los propios españoles. Si bien 
la salida de extranjeros se está produciendo en un por-
centaje bajo (7,7%) del total de extranjeros en España 
en 2011, no se puede negar que es una tendencia en 
aumento desde 2007. Los españoles también están 
dejando España, en especial a partir de 2008, aunque 
suponen tan solo el 0,2% de la población española en 
2011.

El gráfico 9 muestra la evolución de los flujos migra-
torios por nacionalidad. Hasta enero de 2011, imperaba 
el saldo migratorio positivo, invirtiéndose esta tenden-
cia hasta cifrar el saldo neto en diciembre de 2011 en 
-6.591 movimientos migratorios. Tanto extranjeros como 
españoles empiezan a mostrar más salidas que entra-
das desde enero de 2011, siendo más fuerte esta dife-
rencia entre la población extranjera que en la española. 
Así, España ha dejado de ser un país receptor neto de 
migraciones.

Si miramos el saldo migratorio exterior desde 2009 a 
2011, salta a la vista el saldo neto negativo en 2011. Este 
resultado se explica por el comportamiento negativo de 
los saldos migratorios de hombres y mujeres españoles 
y de hombres extranjeros, pues las únicas que presen-
tan saldos positivos son las mujeres extranjeras a pesar 
de evidenciarse una ralentización del mismo. Gran parte 
de este resultado se debe a la caída (5%) en las inmi-
graciones de hombres extranjeros pero sobre todo en el 
aumento de sus emigraciones (24%). Es importante notar 
que los saldos son negativos para los españoles en los 
tres años consecutivos aunque su incidencia en el saldo 
total es menor que la de los extranjeros (gráfico 10).

El saldo por tramos de edad es menor e incluso nega-
tivo entre los 20 y 44 o 49 años. Los hombres extranjeros 
que emigran están entre los 30 y 44 años, tramos simi-
lares a las mujeres extranjeras. Entre los hombres espa-
ñoles predominan las personas de 30 a 49 años de edad 
aunque con mayor intensidad los de 35 a 39 años. Las 
españolas emigrantes tienen entre 30 y 39 años de edad 
pero se concentran entre las de 30 a 34 años. Dos situa-
ciones deben remarcarse, la primera que tanto hombres 
como mujeres españoles entre los 15 y 24 años están 
dejando el país, en este bloque podemos encontrar a los 
recién egresados de las universidades; y la otra es que 
los niños de 5 a 9 años también se han tornado emigran-
tes como consecuencia de la salida de sus padres.
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Gráfico 9.	Flujos migratorios exteriores estimados 
en España. 2009-2011.  
Miles de movimientos migratorios

Fuente: Estimaciones de la población actual, INE
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Si bien el porcentaje de españoles que emigran en 
relación a la población española total es bastante bajo, 
dada la tendencia creciente de los últimos años cabe 
preguntarnos sobre el destino de estas personas.

Según las estadísticas en 2010, los dieciseis prime-
ros países de emigración española se muestran en el 
gráfico 12. Reino Unido, Francia, EE. UU. y Alemania 
son los destinos del 37,1% de los españoles que emi-
graron en 2010, alcanzando el 40,3% del total de emi-
grados durante el período 2002-2010. La evolución 
de las emigraciones de españoles a estos destinos 
deja claro que los cuatro principales destinos no han 
variado de manera llamativa a lo largo del periodo. Sin 
embargo, destinos como China y Ecuador han expe-
rimentado un incremento continuo, consolidándose 
como los dos destinos de mayor evolución entre los 
españoles a partir de 2002. Argentina y México tam-
bién presentan una evolución notable aunque con un 
pequeño retroceso en el último año.

Los españoles empadronados en el extranjero en 
2011 se contabilizan en 1,7 millones de personas, de las 
cuales el 51% son mujeres. Este porcentaje por género 
se mantiene en los tres años para los que se dispone de 
estas estadísticas. América es el destino en el que más 
españoles están empadronados (una media del 60%) y 
esto es cierto para cada uno de los tramos de edad y en 
los tres años. Argentina supone, de media, el 34% de 
los empadronamientos en América y el 20,4% del total 
en cada año. El segundo destino de mayor empadrona-
miento es Europa (37%) liderada por Francia y Alema-
nia con un 50% del total europeo y el 18% del total de 
empadronados (gráfico 13).

La tasa neta de migración (TNM), mencionada ya 
en anteriores cuadernos, mide el impacto que tienen 
los flujos inmigratorios y emigratorios en la población 
residente de un determinado lugar. Una tasa positiva 
implica un aporte demográfico y una negativa una dis-
minución poblacional. En el gráfico 14 están calcula-
das las TNM por tramos de edad en 2002 y 2010. En 
2002 es positiva en todos los tramos de edad, aunque 
menor a medida que la población envejece, aportando 
11 personas por cada 1.000 residentes en España. En 
2010 la TNM en cada tramo es menor a la de 2002 
siendo las diferencias más elevadas entre los 25 y 44 
años de edad debido a la elevada emigración que se 
está produciendo en esos tramos. Entre los 35 y 44 
años la TNM es de -0,7, es decir que se pierde casi 
una persona por cada 1.000 residentes. 

Gráfico 12.	 Evolución de los 16 destinos más 
importantes de emigración española. 
2002-2010. 2002 = 100

Fuente: Estadísticas de variaciones residenciales, INE
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Gráfico 13.Población española empadronada en el 
extranjero. 2009-2011. Porcentaje

Fuente: Padrón de españoles residentes en el extranjero (PERE), INE
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El 38% de los empadronados españoles  
en el extranjero residen en Argentina, 
Francia y Alemania
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El incremento de la emigración de la población extranjera 
no es un fenómeno exclusivo de España. El gráfico 15 
representa, para los países con información disponible, 
el ranking de emigración externa en 2009, el cual está 
liderado, dentro de los países europeos, por Alemania y 
España seguidas a cierta distancia por el Reino Unido. 
De los países de la UE-15, en España e Irlanda la emigra-
ción ha crecido a tasas más elevadas entre 2007 y 2009, 
el 20% y 27% respectivamente, respondiendo sin duda 
a los vaivenes económicos experimentados en ambos 
países. La UE-25 ha experimentado un crecimiento de la 
emigración extranjera en los años de crisis del 10%.

Según el estudio sobre la migración de retorno rea-
lizado por la OCDE se desprende que para los países 
europeos la emigración de extranjeros de alta cualifi-
cación está por encima de la media. En concreto para 
España, las tasas de retorno son más altas en los migran-
tes de 25 a 64 años de edad con nivel educativo superior 
y aquellos con educación por debajo de la secundaria.

Un tipo de inmigración a la que se presta especial 
atención es la inmigración permanente. En 2009, para 
los países de la OCDE cae, por segundo año consecu-
tivo, en 7% para situarse en un total de 4,3 millones de 
personas y, según esta organización, se prevé que con-
tinúe esta tendencia. España es el sexto país con mayor 
caída en este indicador (18%) en mejor posición que Ita-
lia (25%), Irlanda (42%) y Rep. Checa (46%), dentro de 
los países europeos, así como de Corea (29%) y Japón 
(33%). El único país europeo que presenta una tasa 
positiva es Reino Unido, aunque en 2008 sí tuvo una 
caída en la inmigración permanente. La tasa media acu-
mulada entre 2007 y 2009 deja a España como el tercer 
país con mayor caída (31%) solo precedida por Irlanda 
(34%) y República Checa (37%) (gráfico 16).

Está claro que en varios países del entorno de España 
la emigración de la población extranjera se ha incremen-
tado al igual que la inmigración ha tomado una tenden-
cia a la baja. En este escenario observar la evolución del 
saldo migratorio será sin duda importante en las futuras 
estadísticas. El saldo migratorio externo para algunos 
países de la OCDE lo encontramos en el gráfico 17 
para el año 2009. España (alrededor de 181.000 per-
sonas) se sitúa en la segunda posición más alta en esta 
variable, solo detrás de Reino Unido (cerca de 260 .000 
personas). Países como Irlanda, que junto a España 
tenía uno de los mayores incrementos en la emigración 
y mayores caídas en la inmigración permanente, ya en 
2009 da como resultado un saldo migratorio negativo.
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Gráfico 15.	 Emigración externa de la población 
extranjera. Países OCDE. 2009.  
Miles de personas y porcentaje

Fuente: International migration outlook (2011), OCDE
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España es el sexto país con mayor caída en la inmigración permanente, con una tasa del 18% respecto de 2008

El flujo de inmigración permanente a los 
países de la OCDE cae un 7% en 2009, y 
se sitúa en 4,3 millones de personas
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de extranjeros a nivel internacional
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